
 

 

 PRACOWAŁEŚ(AŚ) ZA GRANICĄ, PAMIĘTAJ! 

• ZASIŁEK DLA BEZROBOTNYCH PRZYSŁUGUJE CI W PAŃSTWIE 

OSTATNIEGO ZATRUDNIENIA,  NP. PO ZAKOŃCZENIU PRACY W WIELKIEJ BRYTANII 

PO ZASIŁEK NALEŻY ZWRÓCIĆ SIĘ DO BRYTYJSKIEGO URZĘDU PRACY.  

T O   J E S T   P O D S T A W O W A   Z A S A D A  O B O W I Ą Z U J Ą C A 

W  U N I I    E U R O P E J S K I E J    

O R A Z    W   NORWEGII, ISLANDII , LICHTENSTEINIE,SZWAJCARII I WIELKIEJ BRYTANII 

• ZASIŁEK PRZYZNANY ZA GRANICĄ, NP. W WIELKIEJ BRYTANII, MOŻESZ 

W PEŁNEJ WYSOKOŚCI TRANSFEROWAĆ (PRZENIEŚĆ) DO POLSKI LUB 

INNEGO KRAJU UE/EOG I POBIERAĆ GO NAWET PRZEZ OKRES 6 M-CY.  

T O  B A R D Z O   K O R Z Y S T N E  R O Z W I Ą Z A N I E  ! 

 

 JEŻELI NIE OTRZYMAŁEŚ(AŚ) ZASIŁKU W KRAJU OSTATNEGO 

ZATRUDNIENIA (np. w Wielkiej Brytanii) TO MOŻESZ UBIEGAĆ SIĘ O 

ZASIŁEK W POLSCE, ALE NA ZASADZIE WYJĄTKU I W  W Y S O K O Ś C I  

OBOWIAZUJĄCEJ W POLSCE . 

W Y J Ą T E K   O Z N A C Z A,  Ż E  M O Ż E S Z   N I E  O T R Z Y M A Ć   Z A S I Ł K U ! 

        

• JEŻELI WRACASZ DO POLSKI I BĘDZIESZ UBIEGAŁ (A) SIĘ O ZASIŁEK DLA 

BEZROBOTNYCH W POLSCE, PAMIETAJ O PRZYWIEZIENIU 

FORMULARZA PD U1  (WYDAWANEGO PRZEZ UPOWAŻNIONE INSTYTUCJE W KRAJU 

ZATRUDNIENIA (np. Wielkiej Brytanii). Formularz  potwierdza okresy zatrudnienia i 

ubezpieczenia, które powinny być wzięte pod uwagę przy przyznawaniu zasiłku dla 

bezrobotnych.  

P R Z Y Ś P I E S Z Y   T O   Z N A CZ N I E    P R O C E D U R Ę! 

WIĘCEJ INFORMACJI W POWIATOWYCH URZĘDACH PRACY, WOJEWÓDZKIM URZĘDZIE 
PRACY W OLSZTYNIE 

INFORMACJE/ADRESY/TELEFONY/E-MAILE NA STRONIE wupolsztyn.praca.gov.pl 

 

 

 


