............................................................................. Pruszkow, dnia ........cccceeeviiiiiiiiennnnn,

(Telefon kontaktowy)

Powiatowy Urzad Pracy w Pruszkowie
ul. Drzymaty 30, 05-800 Pruszkow

OSWIADCZENIE O WYJEZDZIE ZA GRANICE

O$wiadczam, iz w okresie od dnia .......................... dodnia ......ooooiiiiiiiiiii.

przebywam za granica.

Zgodnie z art. 229 ustawy z dnia 20 marca 2025 r. o rynku pracy i stuzbach zatrudnienia, bezrobotny,
ktory w okresie nie diuzszym niz 30 dni przebywa za granicq nie zostaje pozbawiony statusu
bezrobotnego, jezeli o zamierzonym pobycie za granicq zawiadomit PUP. Zasilek za ten okres nie
przystuguje. Catkowity okres zgloszonego pobytu za granicq nie moze przekroczy¢ tgcznie 30 dni w
okresie jednego roku kalendarzowego.

Jednoczesnie tutejszy Urzqd informuje iz, zgodnie z art. 65 wust. 1 pkt 10 ustawy
z dnia 20 marca 2025 r. o rynku pracy i stuzbach zatrudnienia, Starosta pozbawia statusu
bezrobotnego, ktory zawiadomit PUP o pobycie za granicg po uptywie okresu, o ktorym mowa w art.
229, pozbawienie statusu bezrobotnego nastegpuje z uptywem ostatniego dnia wskazanego okresu 30-

dniowego na okres 90 dni

(podpis bezrobotnego)

Wyrejestrowania z Urzedu mozna dokona¢ przedkladajac o$wiadczenie:
- osobiscie;

- za posrednictwem operatora pocztowego;

- poprzez system teleinformatyczny - praca.gov.pl



