
                                                             
 

 

 
Lp. Termin usługi Rodzaj usługi Miejsce usługi Temat usługi Termin przyjmowania zgłoszeń 
1. 02.01.2024 r.  godz. 1000 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

2. 02.01.2024 r.  godz. 1300 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

3. 03.01.2024 r.  godz. 1000 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony  Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

4. 03.01.2024 r.  godz. 1300 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

5. 04.01.2024 r.  godz. 1000 

(czwartek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

6. 04.01.2024 r.  godz. 1300 

(czwartek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

7. 05.01.2024 r.  godz. 1000 

(piątek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

8. 05.01.2024 r.  godz. 1300 

(piątek) 
Informacja grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
ul. Dębowa 8, pok. 2 

11-100 Lidzbark Warmiński 
Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony  Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

9. 08.01.2024 r.  godz. 1000 

(poniedziałek) 
Informacja grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
ul. Dębowa 8, pok. 2 

11-100 Lidzbark Warmiński 
Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

10. 08.01.2024 r.  godz. 1300 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

11. 09.01.2024 r.  godz. 1000 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

12. 09.01.2024 r.  godz. 1300 

(wtorek) 

 
Informacja grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
ul. Dębowa 8, pok. 2 

11-100 Lidzbark Warmiński 
Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony  Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

13. 10.01.2024 r.  godz. 1000 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

14. 10.01.2024 r.  godz. 1300 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

15. 11.01.2024 r.  godz. 0900 

(czwartek) Porada grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Warsztaty z zakresu średniozaawansowanej 
obsługi komputera, oprogramowania, Internetu 

w celu nabycia umiejętności. 
Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

16. 12.01.2024 r.  godz. 0900 

(piątek) 

Porada grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Warsztaty z zakresu średniozaawansowanej 
obsługi komputera, oprogramowania, Internetu 

w celu nabycia umiejętności. 
Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

17. 15.01.2024 r.  godz. 1000 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

18. 15.01.2024 r.  godz. 1300 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony  Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

19. 16.01.2024 r.  godz. 1000 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

20. 16.01.2024 r.  godz. 1300 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Poznaj siebie-odkryj swoje mocne strony 
 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 
 



 

 

Lp. Termin usługi Rodzaj usługi Miejsce usługi Temat usługi Termin przyjmowania zgłoszeń 
21. 17.01.2024 r.  godz. 1000 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

22. 17.01.2024 r.  godz. 1300 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

23. 18.01.2024 r.  godz. 1000 

(czwartek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

24. 18.01.2024 r.  godz. 1300 

(czwartek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

25. 
19.01.2024 r.  godz. 1000 

(piątek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

26. 19.01.2024 r.  godz. 1300 

(piątek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

27. 22.01.2024 r.  godz. 1000 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

28. 22.01.2024 r.  godz. 1300 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

29. 23.01.2024 r.  godz. 1000 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

30. 23.01.2024 r.  godz. 1300 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

31. 24.01.2024 r.  godz. 1000 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

32. 24.01.2024 r.  godz. 1300 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

33. 29.01.2024 r.  godz. 1000 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

34. 29.01.2024 r.  godz. 1300 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

35. 30.01.2024 r.  godz. 1000 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

36. 30.01.2024 r.  godz. 1300 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

37. 31.01.2024 r.  godz. 1000 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

38. 31.01.2024 r.  godz. 1300 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rozwój umiejętności i kompetencji jako klucz do 
sukcesu na zmieniającym się rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

39. 01.02.2024 r.  godz. 1000 

(czwartek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

 
40. 

 
01.02.2024 r.  godz. 1300 

(czwartek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

41. 02.02.2024 r.  godz. 1000 

(piątek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 
 



 

 

Lp. Termin usługi Rodzaj usługi Miejsce usługi Temat usługi Termin przyjmowania zgłoszeń 
42. 02.02.2024 r.  godz. 1300 

(piątek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

43. 05.02.2024 r.  godz. 1000 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

44. 05.02.2024 r.  godz. 1300 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

45. 06.02.2024 r.  godz. 1000 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

46. 06.02.2024 r.  godz. 1300 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

47. 07.02.2024 r.  godz. 1000 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

48. 07.02.2024 r.  godz. 1300 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

49. 08.02.2024 r.  godz. 0900 

(czwartek) Porada grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Warsztaty z zakresu podstawowej obsługi 
komputera, oprogramowania, Internetu w celu 

nabycia umiejętności. 
Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

50. 09.02.2024 r.  godz. 0900 

(piątek) Porada grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Warsztaty z zakresu podstawowej obsługi 
komputera, oprogramowania, Internetu w celu 

nabycia umiejętności 
Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

51. 12.02.2024 r.  godz. 1000 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

52. 12.02.2024 r.  godz. 1300 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

53. 13.02.2024 r.  godz. 1000 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

54. 13.02.2024 r.  godz. 1300 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery 
 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 
 

55. 14.02.2024 r.  godz. 1000 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

56. 14.02.2024 r.  godz. 1300 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

57. 15.02.2024 r.  godz. 1000 

(czwartek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

58. 15.02.2024 r.  godz. 1300 

(czwartek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Złap za stery swojej kariery Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

59. 16.02.2024 r.  godz. 1000 

(piątek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

60. 16.02.2024 r.  godz. 1300 

(piątek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

61. 19.02.2024 r.  godz. 1000 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

62. 19.02.2024 r.  godz. 1300 

(poniedziałek) 

Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

 
Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

 
 



 

 

Lp. Termin usługi Rodzaj usługi Miejsce usługi Temat usługi Termin przyjmowania zgłoszeń 
63. 20.02.2024 r.  godz. 1000 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

64. 20.02.2024 r.  godz. 1300 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

65. 21.02.2024 r.  godz. 1000 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

66. 21.02.2024 r.  godz. 1300 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

67. 26.02.2024 r.  godz. 1000 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

68. 26.02.2024 r.  godz. 1300 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

69. 27.02.2024 r.  godz. 1000 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

70. 27.02.2024 r.  godz. 1300 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

71. 28.02.2024 r.  godz. 1000 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

72. 28.02.2024 r.  godz. 1300 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

73. 29.02.2024 r.  godz. 1000 

(czwartek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

74. 29.02.2024 r.  godz. 1300 

(czwartek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

75. 01.03.2024 r.  godz. 1000 

(piątek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

76. 01.03.2024 r.  godz. 1300 

(piątek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Przygotowanie dokumentów aplikacyjnych – 
konstruowanie CV i listu motywacyjnego 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

77. 04.03.2024 r.  godz. 1000 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

78. 04.03.2024 r.  godz. 1300 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

79. 05.03.2024 r.  godz. 1000 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

80. 05.03.2024 r.  godz. 1300 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

81. 06.03.2024 r.  godz. 1000 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

82. 06.03.2024 r.  godz. 1300 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

83. 07.03.2024 r.  godz. 1000 

(czwartek) 
Informacja grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
ul. Dębowa 8, pok. 2 

11-100 Lidzbark Warmiński 

 
Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  

w trakcie poszukiwania pracy 
 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 



 

 

Lp. Termin usługi Rodzaj usługi Miejsce usługi Temat usługi Termin przyjmowania zgłoszeń 
84. 07.03.2024 r.  godz. 1300 

(czwartek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

85. 08.03.2024 r.  godz. 1000 

(piątek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

86. 08.03.2024 r.  godz. 1300 

(piątek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

87. 11.03.2024 r.  godz. 1000 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

88. 11.03.2024 r.  godz. 1300 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

89. 12.03.2024 r.  godz. 1000 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

90. 12.03.2024 r.  godz. 1300 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

91. 13.03.2024 r.  godz. 1000 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

92. 13.03.2024 r.  godz. 1300 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

93. 14.03.2024 r.  godz. 0900 

(czwartek) Porada grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Warsztaty z zakresu średniozaawansowanej 
obsługi komputera, oprogramowania, Internetu 

w celu nabycia umiejętności. 
Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

94. 15.03.2024 r.  godz. 0900 

(piątek) Porada grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Warsztaty z zakresu średniozaawansowanej 
obsługi komputera, oprogramowania, Internetu 

w celu nabycia umiejętności. 
Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

95. 18.03.2024 r.  godz. 1000 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

96. 18.03.2024 r.  godz. 1300 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Zarządzanie stresem i utrzymanie motywacji  
w trakcie poszukiwania pracy 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

97. 19.03.2024 r.  godz. 1000 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

98. 19.03.2024 r.  godz. 1300 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

99. 20.03.2024 r.  godz. 1000 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

100. 20.03.2024 r.  godz. 1300 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

101. 21.03.2024 r.  godz. 1000 

(czwartek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

102. 21.03.2024 r.  godz. 1300 

(czwartek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

103. 22.03.2024 r.  godz. 1000 

(piątek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

104. 22.03.2024 r.  godz. 1300 

(piątek) 
Informacja grupowa 

PUP Lidzbark Warmińskim 
ul. Dębowa 8, pok. 2 

11-100 Lidzbark Warmiński 

 
Rola networkingu na rynku pracy 

 
 

Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 



 

 

Lp. Termin usługi Rodzaj usługi Miejsce usługi Temat usługi Termin przyjmowania zgłoszeń 
105. 25.03.2024 r.  godz. 1000 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

106. 25.03.2024 r.  godz. 1300 

(poniedziałek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

107. 26.03.2024 r.  godz. 1000 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

108. 26.03.2024 r.  godz. 1300 

(wtorek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

109. 27.03.2024 r.  godz. 1000 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

110. 27.03.2024 r.  godz. 1300 

(środa) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

111. 28.03.2024 r.  godz. 1000 

(czwartek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

112. 28.03.2024 r.  godz. 1300 

(czwartek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

113. 29.03.2024 r.  godz. 1000 

(piątek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

114. 29.03.2024 r.  godz. 1300 

(piątek) Informacja grupowa 
PUP Lidzbark Warmińskim 

ul. Dębowa 8, pok. 2 
11-100 Lidzbark Warmiński 

Rola networkingu na rynku pracy Nie później niż dzień  przed planowanym terminem rozpoczęcia zajęć 

 
 

Osoba do kontaktu: 
 

CAZ w PUP w Lidzbarku Warmińskim 
Doradca zawodowy: Jolanta Kielak, tel. 89 524 98 30  

Żaneta Gąska tel. 89 524 98 44 


